DFB Junior Coaches zu Gast im Leistungszentrum des Hamburger SV

Seit dem letzten Jahr ist die Fridtjof-Nansen-Schule offizielle Ausbildungsschule des DFB und bil-
det in Kooperation mit der Goethe Schule Schiilerinnen und Schiiler zum Junior Coach aus. Im
September waren 35 ausgebildete Junior Coaches von beiden Schulen (siehe Gruppenbild) auf
Einladung des DFB zu einem Workshop ins Nachwuchszentrum des Hamburger SV eingeladen und
nahmen an einem sehr vielfdltigen Programm teil.
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Sportlehrer Klaus Jens, dessen guten Kontakte diese Einladung erst erméglichten, und die teil-
nehmenden Schiilerinnen und Schiiler erlebten dort einen unvergesslichen Tag, an dem sie nicht
nur die Rdumlichkeiten des Leistungszentrums des HSV besichtigten konnten, sondern auch mit
Bundesligaspielern des HSV und Trainer Dieter Hecking ins Gesprach kamen. Zudem nahmen die
Nachwuchstrainer an einer sie fesselnden Diskussionsrunde mit Meikel Schénweitz, Cheftrainer
der mannlichen U-Nationalmannschaften, und Sven Jablonski, jiingster Bundesligaschiedsrichter,
teil. Beide sprachen Uber personliche Erfahrungen und unterstrichen die Bedeutung des friihen
Einstiegs in die Trainertdtigkeit fiir ihre spater so erfolgreiche Laufbahn als Trainer bzw. Schieds-
richter. Weiterhin erhielten die DFB-Junior-Coaches wertvolle Tipps fir ihren eigenen Einstieg als
Trainer im KinderfuBball und verfolgten gebannt die Auerungen zu den Themen Videobeweis,
Umgang mit Fehlern und Beschimpfungen und das Verhalten zwischen Trainer und Schiedsrich-
ter.

Der Tag bestand jedoch nicht nur aus einer Besichtigung des Stltzpunktes und Gesprachsrunden.
Zusammen mit den drei U-Nationaltrainern Marc-Patrick Meister, Christian Worns und Heiko Wes-
termann ging es auch zum gemeinsamen Training. In drei Trainingsgruppen, welche sich unter-
schiedlichen Schwerpunkten widmeten, konnten die 15- bis 17 Jahren alten Schiilerinnen und
Schiiler ihren eigenen Fuf(ballerqualitaten verbessern und sich wertvolle Tipps der Profis holen.
Im Anschluss an die gemeinsame Trainingseinheit erfolgte dann noch ein Freestyle-Workshop mit
den beiden Weltklasse Freestylern Adrian Fogel und Jannis Gasser, welcher ebenso Begeisterung
bei den Jugendlichen entfachte.



Zum Abschluss dieses unvergesslichen Tags in Hamburg besuchten die Schiilerinnen und Schiler
gemeinsam mit ihren Lehrkraften und den Ausbildern das EM-Qualifikationsspiel zwischen
Deutschland und den Niederlanden im nahe gelegenen Volkspark-Stadion, bevor sie mit unver-
gesslichen Erlebnissen im Gepack die Riickreise nach Flensburg antraten.
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