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Projektorientiertes 
Lernen 

➢Förderung von:  

• Kompetenzen & Fertigkeiten

• Wertschätzung und respektvollem Miteinander

• Integration lebensnaher Themen im Unterricht

integriert, aber je nach Lerngruppe variabel 

➢2 Std. pro Woche bei den Klassenlehrkräften

➢3 praktische Vorhabenwochen zum Anwenden

und Vertiefen



➢ Handlungsfelder:

Finanzen, Nachhaltigkeit, Ernährung, Medien, Informationen

➢ Themen:

PC-Führerschein, Lebensplanung, Suchtprävention,

Nachhaltigkeit, Adé Hotel Eltern, Schulden….u.v.m.!

➢ Handlungsorientiert:

Praktische Aufgaben, Medienkompetenz, Alltagsbezug

➢ Lebensweltbezug:

Vorbereitung auf Alltag & Zukunft (z. B. Wohnungssuche)

➢ Partizipation:

Jugendliche wählen Themen mit, bringen eigene Interessen ein, 

Mitsprache bei der Themenwahl

Projektorientiertes Lernen 



➢ Stadt-Ralley in Kleingruppen

Förderung der Eigenständigkeit & 

➢ Übung von Recherche zum Thema

„Flensburg und Mee(h)r“

➢ Erste Präsentation in der

Klassengemeinschaft

➢ Feedback-Regeln kennenlernen und

anwenden üben

Vorhabenwoche 
Flensburg und Mee(h)r 



Wir erfinden Spiele

➢ Förderung der Kreativität

➢ Erwiesene Lernvorteile durch „spielen“

➢ Teambildung in den neuen Klassen-

verbänden

➢ Teambildung in den neuen Jahrgängen durch

gemeinsames Spielen am Ende der  

Vorhabenwoche

➢ Erstes „großes“ Präsentieren am Infoabend



➢ Lernen von grundlegendem Umgang

mit dem PC/ Tablet:

Schreibprogramme, Recherche

➢ Erstellung von Präsentationen

➢ Gefahren im Internet einschätzen

können: Datenschutz, Fake News, KI

Computer 
Führerschein 



➢ Fahrradparcours absolvieren

➢ Grundschulwissen in

Verkehrserziehung vertiefen

➢ Verkehrsregeln aktualisieren

➢ Schulweg sicher erkunden

Verkehrserziehung



➢ Aufklärung über verschiedene Süchte:

Alkohol, Rauchen, Mediensucht, Zucker,

Energydrinks, Vapes, chemische & pflanzliche

Drogen

➢ Jugendliche werden geschult im Erkennen 

von Gefahren im Alltag 

➢ Zusammenarbeit mit Suchtberatung

Suchtprävention



➢ Budget, Einkauf, Mahlzeiten, Haushalt 

für eine kleine Klassenfahrt wird

eigenständig geplant/durchgeführt

➢ Die Jugendlichen planen & kochen vor Ort

selber.

➢ Die Vorhabenwoche ist praktisch &

lebensnah

➢ Jugendliche übernehmen Verantwortung

für die Planung die meist dreitägige

Exkursion.

Adé Hotel Eltern



➢ Bewerbung schreiben im POL-Unterricht

➢ Internetrecherche & Jobsuche

➢ Berufsberatung in der Schule

➢ Betriebspraktikum: 2 × 2 Wochen in 

➢ Klasse 8 und 9

➢ Begleitung und Beratung während des 

Praktikums durch die Klassenlehrkräfte

➢ Praktikumsreflexion

➢ Besuch des BIZ mit Berufseignungstest

Berufsorientierung



Projektpräsentation

➢ Hilfe bei der Gruppen- und Themenfindung

➢ Formulierung einer Forscherfrage

➢ Unterstützung bei Recherche

➢ Schriftlicher und praktischer Teil + Präsentation

➢ Die Projektpräsentation ist Bestandteil der 

ESA-/MSA-Prüfung

➢ Sie wird vorab in den Jahrgängen geübt

➢ Die Prüfung findet in der zweiten Vorhabenwoche 

im Schuljahr statt



➢Erste Wohnung, Mietvertrag, Führerschein,

eigene Budgetplanung erstellen

➢ Recherche: Wohnungsmarkt, Mietpreise, 

eigene Finanzierbarkeit

➢ Mitbestimmung bei Themen

➢ Eigenes Verhalten reflektieren

➢ Nachhaltigen Lebensstil erproben

➢ Umsetzung im eigenen Alltag überdenken 

und bewerten

➢ Nachhaltigkeit erleben und projektorientiert

umsetzen

➢ Eigene Ideen verwirklichen

➢ Teilnahme an Wettbewerben möglich

Lebensplanung und Nachhaltigkeit
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